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 梅雨に入り，蒸し暑い日が続いていますが，子どもたちは暑さをものともせず園庭を走

り回ったり，園外での散歩を楽しんでいます。また，先日は七夕の短冊に保護者の方と一

緒に願いを書いていただき園の大笹に飾り付けました。みんなの素敵な願いが叶うといい

ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
お泊り保育・年長組 

7 月４日（木）～５日（金）に,年長組さん

が八瀬野外センターへ１泊２日のお泊り保育

に行ってきます。 

大自然の中でおいしい空気をたっぷり吸っ

て、仲のいいお友だちと引率職員と一緒に大

冒険。親元を離れて過ごす２日間は、大きな

成長が期待できます。わくわくどきどき！が

いっぱいのお泊り保育を楽しんできます。 

 

 

水遊びがはじまります 

梅雨が明けたら子ども達の大好きな水遊びを

実施します。今年度も，プールに入水しない水遊

びで子どもたちが涼をとり，楽しめるような工

夫をしていきたいと思います。 

０・２歳児は，日陰に入り 1 階の乳児園庭での

水遊びやシャワーを，また０歳児は，汗を流し清

潔に過ごせるように沐浴も実施していきます。1

歳児は．2 階のテラスにて，また３・４・５歳児

は，園庭や乳児園庭にて，午前中に水遊び用のお

もちゃや容器を使っての水遊びや，感触遊び，シ

ャワーなどを行い暑い夏を楽しみながら気持ち

よく過ごせるようにと考えています。 

持ち物など詳しくは後日， 

別紙にてお知らせします。 

 

交通ルールを守りましょう 
〇園の送迎時、自転車での傘さし運転や，信号

のない道路での斜め横断はとても危険です。必

ず信号を守り，横断歩道のあるところを通るよ

うにし，大人がルールを守り子どもたちに正し

い交通ルールを伝えていきましょう。 

 

 

熱中症に気をつけましょう。 
 

熱中症は，屋外だけでなく室内で何もし

ていないときでも発症します。室内で

も、外出時でも、のどの渇きを感じなく

ても、 こまめに水分・塩分、経口補水液

などを補給しましょう。 

園においても園庭遊び，野外保育，保 

内での気温差，体の変化に十分注意し，

水分補給をこまめに行い熱中症予防に 

努めていきます。 

 

子育て支援活動 

保護者への子育て支援として育児相談を，ま

た地域の子育て家庭の未就園児さんを対象に

園庭開放などを行い、子育てに関する情報提供

や，交流の場の提供，育児相談等を行っていま

す。また、「ひよっこサロン」を，地域と協働で

実施しています。弟妹や身近な方で未就園児さ

んがおられましたらご利用ください。 

・園庭開放→毎月第 1・第 3 金曜日 

・ひよっこサロン→※参加希望の方は 

お電話にてお知らせ 

ください。 

 

 


